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Impactos

totales

01 ago 2026 — 23 ago 2026

ejecutivo

799K

Audiencia

acumulada

01 ago 2026 — 23 ago 2026

23.TK€E

VPE

valor publicitario

01 ago 2026 — 23 ago 2026



COBERTURA DIARIA “_Tv
Evolucion de la cobertura

Audiencia y valor publicitario equivalente por fecha de publicacion @ Audiencia ® vrPE
Audiencia VPE
430K 10.6K€
323K 7.9KE
215K 5.3K€
108K 2.6K€E
0 0€
31 jul 1 ago 2 ago 12 ago 13 ago 20 ago 21 ago 22 ago 23 ago
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ANALISIS DE TERMINOS

NTY
Nube de palabras

12 articulos analizados - 24 términos Unicos
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ANALISIS DE MEDIOS EIY!
Por formato

‘ Digital 799K

12 impactos - 100% audiencia

NOMINALES 01 ago 2026 — 23 ago 2026



ANALISIS DE MEDIOS. EIWY
Top medios

POR AUDIENCIA

265K

2. Moncloa.com 176K
& El Plural 125K
4. Tercera Informacién 117K
5 BOE / BORME 97K
6. Gacetin 17K
7. espanatimes.com 1K
8. Hortaleza Periodico Vecinal 485

NOMINALES 01 ago 2026 — 23 ago 2026



ANALISIS DE MEDIOS. EIWY
Top medios

POR VALOR ECONOMICO

2. Tercera Informacién 4.8K€
3 El Plural 3.9K€E
4. Moncloa.com 3.7KE
5 BOE / BORME 3.5K€
6. Gacetin 1.9K€
7.  espanatimes.com 540€
8. Hortaleza Periodico Vecinal 150€

NOMINALES 01 ago 2026 — 23 ago 2026



Impactos destacados

© Digital Top articulos por Valor Publicitario Equivalente

El Debate El Plural

Casi la mitad de los jovenes sufre malestar
emocional, pero solo uno de cada cuatro recurre

Cinco grandes problemas de los jovenes
a un profesional

espafioles que hay que solucionar ya

Captura NTY no disponible Captura NTY no disponible

I
El Debate 12 ago 2026  El Plural 12 ago 2026
Casi la mitad de los jovenes sufre malestar emocional, pero solo uno de Cinco grandes problemas de los jovenes espafioles que hay que solucionar ya
cada...
265K lect. 5.2K€ 125K lect. 3.9K€
Tercera Informacion BOE / BORME
El concejal David Pérez multa a Radio Enlace
para que desaloje un local donde realiza BORME-A-2026-156-28 MADRID
programas con personas con ...
Captura NTY no disponible Captura NTY no disponible
I I
Tercera Informacion 23ago 2026 BOE /BORME 14 ago 2026
El concejal David Pérez multa a Radio Enlace para que desaloje un local dond...

BORME-A-2026-156-28 MADRID
59K lect. 2.4KE 49K lect.

1.8KE

NTY

News To You

Moncloa.com

Multa de 1.000 euros y desalojo a Radio Enlace en
Hortaleza: maniobra del PP contra el medio,
denuncia la oposicion

Captura NTY no disponible

I

Moncloa.com 22 ago 2026
Multa de 1.000 euros y desalojo a Radio Enlace en Hortaleza: maniobra del
PP...

176K lect. 3.7KE

Gacetin Madrid

Multa de 1.000 euros y orden de desalojo: la
oposicién denuncia una maniobra del PP para
«asfixiar» a Radio Enlac...

Captura NTY no disponible

I

Gacetin Madrid 21 ago 2026
Multa de 1.000 euros y orden de desalojo: la oposicion denuncia una
maniobra...

8K lect. 950€


https://www.eldebate.com/sociedad/20260812/casi-mitad-jovenes-sufre-malestar-emocional-solo-cada-cuatro-recurre-profesional_447596.html
https://www.elplural.com/el-telescopio/sostenibilidad/cinco-grandes-problemas-jovenes-espanoles-hay-solucionar_397828102
https://www.moncloa.com/2026/08/22/multa-desalojo-radio-enlace-hortaleza-3419228/
https://www.tercerainformacion.es/articulo/actualidad/23/08/2026/el-concejal-david-perez-multa-a-radio-enlace-para-que-desaloje-un-local-donde-realiza-programas-con-personas-con-discapacidad/
https://www.boe.es/diario_borme/txt.php?id=BORME-A-2026-156-28
https://gacetinmadrid.com/2026/08/21/multa-1000-euros-desalojo-denuncia-maniobra-pp-asfixiar-radio-enlace/

NTY
Impactos destacados

Digital Top articulos por Valor Publicitario Equivalente

El Debate

Casi la mitad de los jévenes sufre malestar emocional, pero solo uno de cada cuatro recurre a un
profesional

Casi la mitad de los jovenes sufre malestar emocional, pero

2 & A: 265K €: 5K
solo uno de cada cuatro recurre a un profesional

12 de agosto de 2026 a las 04:30 NOMINALES 3

Casi la mitad de los jévenes sufre malestar emocional, pero solo uno de cada cuatro recurre a
un profesional

La salud mental contintia siendo una de las grandes preocupaciones entre la poblacién joven, pero pedir ayuda

profesional sigue siendo una excepcién. Casi la mitad de los espafoles de entre 16 y 32 afos reconoce haber sufrido

El Debate 12 Agosto 2026

Casi la mitad de los jévenes sufre malestar emocional, pero solo uno de cada cuatro recurre a un profesional
265.000 lect.


https://www.eldebate.com/sociedad/20260812/casi-mitad-jovenes-sufre-malestar-emocional-solo-cada-cuatro-recurre-profesional_447596.html

Actividad en redes
gciales
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El mes en nuestras redes socilales

Seguidores: 5429 $-2
Impresiones: 2.215
Interaccion: 3,98 %
Publicaciones: 19
Menciones: 3

Seguidores: 7.513 1'+1 nuevos
Impresiones: 6.335

Alcance: 4907

Interaccion: 4,63 %
Publicaciones: 18

Seguidores: 13.924 1 +40 nuevos
Alcance del perfil: 5.118
Impresiones: 9.306

Interaccion: 4,38 %

Publicaciones: 16

G

f

Comunitat
Valenciana

Manantial Integra

Seguidores: 10.662 & +482 nuevos

Alcance del perfil: 95.519
Interaccion: 5,02 %
Publicaciones: 58

Seguidores: 1.646 © +3
Impresiones: 5797
Interaccion: 7,39 %
Publicaciones: 20

Seqguidores: 448 1 +3 nuevos
Alcance del perfil: 597
Impresiones: 946

Interaccién: 5,08 %
Publicaciones: 6



El mes en nuestras

o Seguidores: 98
O Alcance del perfil: 4471

Interaccion: 9,2 %

Volver a Casa Publicaciones: 7
Seguidores: 7
f Impresiones: 429

Interaccion: 19,11 %
Volver a Casa Publicaciones: 4

redes socilales

In

Volver a Casa

Volver a Casa

Seguidores: 24
Impresiones: 1.245
Interaccion: 17,84 %
Publicaciones: 4

Seguidores: 3
Impresiones: 5
Publicaciones: 4
Menciones: 0



El mes en nuestras redes socilales

9)

_Habla. Pide ayuda.
Abraza. Déjate
abrazar. Quedarse
en silencio duele
muchisimo mas.

| FARS)
Cantar te y compositor

uuuuuuuuu

Lasalud
mental
SALUD. no ¢s un

SIN
SALUD ChlSte
MENTAL.


https://www.instagram.com/p/Dbv4ftYmg-_/
https://www.instagram.com/p/Db5ieaDmtYS/
https://www.instagram.com/p/Dck4kOrIGft/

El mes en nuestras redes socilales

O Volver a Casa

A S

FUNDACION
MANANTIAL

Volver a Casa
no empieza

hoy

Detrds de este proyecto hay m
de una década acompariando a
ninos y ninas que se encuentran
en acogimiento residencial y a
sus familias, fortaleciendo
vinculos y trabajando por la
salud mental infantil.

Hay cosas,q?e ,
cambian una intancia

para siempre

y crecer acompanado es una de ellas.


https://www.instagram.com/p/DcgDjX8IGxH/
https://www.instagram.com/p/Db7p_d4G6gV/

El mes en nuestras redes socilales

La salud mental
no es un chiste

M

Acabar con el estigma significa cambiar las
palabras, las imagenes y las historias con
las que representamos la salud mental.

M

Fundacion Manantial
28 de ago. a las 14:02 - Q
Ayer, los centros de atencion social de #Barajas disfrutamos de una jornada de lo més divertida con

un bingo acompanado de un delicioso picoteo. &

Una mafana llena de risas, donde no han faltado los clasicos gritos de “jlinea!” y “ibingo!”

Aunque llueva, una mafiana entre risas y buen ambiente siempre es una mafiana bien aprovechada!

1

NTY

News To You
Comunitat
Valenciana
m  Fundacion Manantial Comunitat Valenciana s

24 de ago. alas 14:02 - Q

Des de la Residéncia Santa Anna de Vila-real, vam tornar a gaudir d'una d'eixes cites que ja s’han
convertit en tradici6: el Rototom Sunsplash! 2y

1, com sempre, I'experiéncia va estar plena de moments per a recordar: vam descobrir sabors de
diferents racons del mén ¢ -, ens vam deixar portar pel ritme en una classe de ball, vam traure el
nostre costat més artistic creant un grafiti col-laboratiu amb esprais, vam sentir I'energia d'una
batucada y i vam gaudir de la musica reggae.

| per a posar el fermall dor... un espectacular espectacle d’acrobacies aéries amb foc ¢ que ens va
deixar amb la boca oberta!

Un dia per a experimentar, crear, compartir, ballar i gaudir junts. Perqué eixir, descobrir i viure noves
experiéncies forma part del cami. @

#Rototom #Oci #Fundaci6Manantial



https://www.facebook.com/240321564551206/posts/1613189953931020

El mes en nuestras redes socilales

[ ]
mM  Fundacion Manantial
« 1mess O

@ No hay salud sin salud mental.

Igual que cuidamos nuestro cuerpo, también necesitamos cuidar nuestro bienestar
emocional.

Escuchar, acompafiar, pedir ayuda cuando la necesitamos y hablar de salud mental
sin prejuicios son pasos fundamentales para avanzar hacia una sociedad mas
inclusiva.

Hablar de salud mental es necesario. Cuidarla, también. @

#SaludMental #Bienestar #NoHaySaludSinSaludMental #FundacionManantial

NO HAY

SALUD
SIN
SALUD
MENTAL.

Fundacién Manantial
. a3 SEmanas s @

#Qué ocurre cuando los problemas graves de salud mental se convierten en un
chiste?

Hemos conocido el juego de mesa jArre Unicorniol, comercializado actualmente en
Espafia y recomendade desde los 10 afios.

Su propuesta sitUa a los jugadores en un «manicomios, asignandoles papeles de
«enfermos mentales» que deben escapar y de profesionales que deben impedirlo. Su
presentacion recurre ademas a expresiones como «todos estan locos», «camisas de
fuerza» o «tratamientos chungos».

Desde Fundacién Manantial queremos recordar gue las palabras, las imagenes y las
historias que utilizamos para hablar de salud mental importan.

Durante décadas, las personas con problemas de salud mental han sido
representadas como imprevisibles, peligrosas, incapaces o necesitadas de encierro.
Estos estereotipes no son inocuos: alimentan prejuicios, miedao, rechazo y
discriminacién, y dificultan la recuperacion y la inclusion social.

El estigma tiene consecuencias reales en la vida de las personas. Solo el 17 % de las
personas con problemas de salud mental tiene un empleo. Aln persiste también la
asociacion injustificada entre trastorno mental y peligrosidad, asi como prejuicios
que cuestionan la autonomia, la capacidad y la credibilidad de quienes atraviesan un
problema de salud mental.

El humory el juego pueden ser extraordinarias herramientas de encuentro y
sensibilizacién. Precisamente por eso creemos que es posible crear propuestas
divertidas sin convertir los problemas de salud mental ni a quienes los experimentan
en objeto de burla.

Invitamos a los responsables de jArre Unicorniol y a su editorial a revisar estos
contenidos y a abrir un didlogo con personas con experiencia propia en salud mental
y con entidades como Fundacién Manantial, que trabajamos dia a dia para acabar
con el estigma.

Representar la «locura» como algo ridiculo, amenazante o propio del encierro
contribuye a mantener un imaginario que sigue teniendo consecuencias muy
concretas en las oportunidades, los derechos y la vida cotidiana de miles de

DCorsonas.

NTY

News To You

m  Fundacién Manantial
wisisne 3 semanas e+ @
;Estamos avanzando hacia una sociedad donde pedir ayuda se vea con mas
naturalidad?

Las generaciones mas jovenes parecen sentirse mas cémodas hablando de salud
mental y buscando apoyo cuando lo necesitan. Aunque el estigma sigue presente y
muchas personas contindan sin pedir ayuda, normalizar estas conversaciones es un
paso importante.

Crear entornos donde podamos expresar como nos sentimos, sin miedo al juicio,
contribuye a una sociedad mas saludable, inclusiva y consciente del valor del
cuidado emocional.

https://ow.ly/sYAC50ZpWz) via #LaRazon

#SaludMental #Bienestar #PedirAyuda #FundacionManantial

La Generacioh Z pide ayuda antes
porque‘crecio sin el estigma de
hablar de salud mental.



https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:share:7492912789313884161/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:ugcPost:7499013060049735680/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:share:7497986214982017024/
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El mes en nuestras redes socilales

X

n  Fundacién Manantial o
i @FundManantial

{4 Show translation
La salud mental no es un chiste.

Un juego recomendado desde los 10 afos convierte un «manicomio», los
«enfermos mentales» y las «camisas de fuerza» en parte de su

propuesta.

El humor no deberia reforzar estereotipos que alimentan el #estigmay la
discriminacion.

#SaludMental

a salud ment: "
10 €S un chiste.

ales» qued

Fundacién Manantial A
+ @FundManantial

{4 Show translation
&= Los jueves de verano tienen plan en el Centro de Rehabilitacion
Psicosocial #Barajas.

Piscina, cartas, concurso de saltos en bomba, picnic... «.+ % .

Una manana para disfrutar del verano, compartir y pasar un buen rato en
compafiia. -

#SaludMental #FundacionManantial

m  Fundacién Manantial g -
e @FundManantial

(4 Show translation

Aunque el estigma sigue existiendo, cada vez mas personas (sobre todo
las mas jovenes) se sienten con la confianza de expresar como se
sienten y pedir ayuda cuando lo necesitan. @

ow.ly/ThYU50ZpWzU via @larazon_es

#SaludMental #Bienestar #PedirAyuda #FundacionManantial

La Generacioh Z pide ayuda antes
porque‘crecio sin el estigma de
hablar de salud mental.

M


https://x.com/FundManantial/status/2093247349430583482
https://x.com/FundManantial/status/2092884991495520418
https://x.com/FundManantial/status/2092311123701772482
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