FUNDACION
MANANTIAL

Tendiendo puentes. Derribando muros.

MANANTIAL EN LA COMUNIDAD

Encuentro de familias y visita a

los campos de lavanda.
Actividades realizadas por Residencia “TORREJON".

Con motivo del encuentro de familias,
realizamos un mural colaborativo en el que
cada persona pudo expresar y pintar lo que
deseaba en ese momento. Durante su
realizacion, pudimos charlar y disfrutar de un
espacio divertido. Al terminar hicimos una
breve valoracion del resultado, coincidiendo
todas las personas en el hecho de haber
disfrutado del proceso, y saboreamos un
picoteo acompaniado de musica. Ademas, el
30 de junio visitamos los campos de lavanda
situados en el pueblo de Brihuega,
compartiendo un espacio con charlas al aire
libre.

Direccién General
de Atencién a Personas
con Discapacidad

CONSEJERIA DE FAMILIA,
JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES

Comunidad
de Madrid




Compartiendo entorno,

compartiendo experiencias.
Actividad realizada por el CRISOL “CIUTAT VILA REAL".

Durante los meses de verano, el CRISOL Ciutat
de Vila-real hemos realizado diversas salidas
estivales a espacios cercanos para mitigar el
Impacto del calor y favorecer momentos de
convivencia en entornos seguros. Las actividades
se han desarrollado siguiendo las indicaciones y
protocolos establecidos ante las olas de calor,
priorizando zonas con sombra, hidratacion
frecuente y horarios adecuados. A lo largo del
periodo, el grupo ha acudido al rio y, en mayor
medida, a la playa, que continta siendo el destino
preferido por las personas usuarias. También nos
hemos desplazado a lugares proximos como
Ribesalbes u Oropesa, donde disfrutamos de
jornadas de ocio, bafno y convivencia en un
entorno accesible gque fomenta el bienestar
personal.
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Exposicién de Aurélia Muhoz y Felix Gonzalez-Torres.
Actividad realizada por el Centros de Rehabilitacion Laboral “LEGANES”.

El 22 de julio, los usuarios del CRL “Leganés” visitamos el Museo
Reina Sofia junto a Silvia Siles, maestra de taller MuchoArte, para
celebrar el centenario de la artista textil Aurelia Muiioz Ventura.
Un exposicion de sus obras mas representativas que anticipaban
preocupaciones que hoy resuenan con fuerza, como la relacion
con el medioambiente o el didlogo entre lo ancestral y lo
contemporaneo. Ademas, también pudimos visitar la primera
presentacion a gran escala en Madrid de la obra de Feélix
Gonzalez-Torres, artista queer de origen cubano que trabajo
durante los aflos mas duros de la crisis del sida.

Aurelia Muinioz
Entes | Beings
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Visita a La Llosa y El Carcau
Actividad realizada por vivienda “CASTELLO".

El 11 de junio, como actividad de ocio y promocion del
bienestar, realizamos una salida con las personas
residentes de la vivienda de Castellon, con el objetivo de
atenuar las altas temperaturas y favorecer un espacio de
desconexion. La primera parada fue la piscina de La
Llosa, donde disfrutamos de un bafio refrescante.
Posteriormente, la salida continud en el parque natural El
Carcau, un entorno de contacto con la naturaleza. El
paseo nos permitio disfrutar del paisaje, respirar aire puro
y promover el bienestar emocional. Este tipo de
actividades favorecen habitos de vida saludables vy
fortalecen las relaciones sociales.
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