FUNDACION
MANANTIAL

Tendiendo puentes. Derribando muros.

MANANTIAL EN LA COMUNIDAD

Tejeando en té con lanas
Actividad realizada por el Centro de Dia “RIVAS”.

El viernes 6 de junio, el grupo Tajeando del Centro
de Dia de Rivas particip6 en “Té con Lanas”, un
encuentro organizado por el Banco del Tiempo de
Rivas que reune a personas aficionadas al tejido
para compartir experiencias y crear comunidad.
Durante la jornada colaboraron en el proyecto
solidario “Mantas para Laia”, tejiendo cuadrados
destinados a la elaboracion de mantas para personas
sin hogar. Ademas, aprovecharon la ocasion para dar
a conocer sus propios proyectos, como los coleteros
amarillos para las escuelas infantiles de Rivas y los
dispensadores de bolsas para Rivanimal. La
actividad permitio fortalecer vinculos, intercambiar
aprendizajes y contribuir a iniciativas solidarias, por
lo que el grupo agradecio al Banco del Tiempo la
organizacion de este encuentro.
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Jardin miltiple: coro y grupo de teatro Espacio de Igualdad

Actividad realizada por los centros de atencion social “HORTALEZA".

Contamos con la colaboracion del grupo de teatro y el coro del espacio de igualdad Carme Chacon.
Este encuentro se esta convirtiendo en tradicion, pues es la tercera vez que celebran sus conciertos
dentro del encuadre del Jardin Maultiple. Esto hace que nos vayamos conociendo, usuarias de
diferentes recursos y profesionales y sume para construir un clima de colaboracion. Son habituales las
preguntas de las mujeres del coro sobre el trabajo que hacemos en los centros y la curiosidad de las
usuarias de nuestros recursos sobre las actividades que se realizan en el espacio de igualdad.
Disfrutamos de una obra que reivindica el papel activo de la mujer y su capacidad de tomar decisiones y
hacer elecciones en su vida y con su cuerpo y de las canciones del coro, que hablaban de historias de
mujeres empoderadas, abordadas desde diferentes estilos y tematicas.

Las actuaciones, divertidas y
motivadoras, generan el clima relajado
para luego conversar y tomar algo
cocinado por los usuarios de los
recursos. Como obsequio, las
componentes del coro se llevaron plantas
de tomates del huerto de nuestro espacio
comun, con el compromiso de irnos
contando si consiguen frutos, lo que
supone una manera de mantener el
contacto.
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Reporteras Manantial en la dltima jornada del Club Deportivo Leganés
Actividad realizada por el Centros de Rehabilitacién Laboral “LEGANES”.

El domingo 31 de mayo el CD Leganeés logré salvar la categoria en Segunda Divisidon con un agonico
gol de Alex Millan ante el CD Mirandés, poniendo fin a una sufrida temporada. La mayoria de
aficionados pensaran que ha sido un ano para olvidar, muy por debajo de las expectativas por una
plantilla que, en verano, sofiaba con regresar a Primera Division. Sin embargo para Eli, Silvia y Jorge ha
sido una temporada inolvidable.

Ellas son las Reporteras Manantial y durante
42 jornadas no se han perdido ni un solo
encuentro de su equipo favorito, acudiendo al
estadio de Butarque para entregar a la directiva
visitante un obsequio que han realizado en los
talleres del CRL Leganés. Siempre con el
apoyo, compromiso y simpatia de Nerea Cacho
y Oscar Revenga, responsables de Fundacion y
Area Social del conjunto pepinero. “Formar parte

de Reporteras Manantial me ha hecho = @& |
reencontrarme con mi aficion por el fatbol y T T SRR
exponerme a mi mayor miedo, que es ) “ i
relacionarme con otras personas”. A

Declaraciones que bien podrian celebrarse
como un gol por la escuadra en el dltimo minuto.
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Inicio taller de informatica cibervoluntarios
Actividad realizada por el Crisol “CIUTAT VILA REAL".

En el CRISOL 'Ciutat de Vila-real', continuamos
colaborando con Fundacion Cibervoluntarios -
Cybervolunteers Foundation en la realizacion de
formaciones sobre el uso y gestion de Ia
tecnologia. En esta ocasion se ha iniciado una
pildora formativa de ‘Seguridad: Protege tu
mundo digital’ que consta de cuatro sesiones
sumando un total de 12 horas. Hacer uso
responsable de los medios tecnologicos, siendo
conscientes del impacto que puede causar en
las personas en el momento que se facilitan
datos personales a otras plataformas a través o
de los medios telematicos reduce el riesgo a | e

i

quedar expuestos a estafas, suplantacion de ;

identidad o pérdida de privacidad, entre otros.

Se trata de facilitar informacion a las personas participantes que permita sentirse mas seguras
reduciendo posibles riesgos, favorecer el intercambio y el aprendizaje en grupo.
Agradecemos a la Fundacion Cibervoluntarios - Cybervolunteers Foundation su apoyo y compromiso
para seguir haciendo de la tecnologia un derecho universal y accesible para todas las personas.
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lll Encuentro familias y allegados
Actividad realizada por la Residencia de “"FUENLABRADA".

Cuidar va mucho mas alld de atender necesidades asistenciales. Cuidar es tejer redes, abrir puertas y
tender puentes entre profesionales y familias. Cada encuentro es una leccion compartida: seguimos
aprendiendo de cada historia para tejer, juntos, la mejor manera de trabajar al lado de las familias.
Con esta filosofia, el equipo técnico de la Residencia “Fuenlabrada” ha organizado una nueva jornada
de encuentro familiar. El objetivo ha sido crear un refugio de apoyo mutuo, dialogo y escucha activa
para potenciar el bienestar de nuestros residentes y de sus seres queridos ademas de dar la
bienvenida al verano con una barbacoa.

También sumamos el talento con la
compania y la calidez de nuestros
compafneros de Manantial Integra.
En esta jornada especial contamos
con la visita de Virginia Alonso
(coordinadora del programa de
continuidad de cuidados de
Fuenlabrada). Gracias a cada una
de las familias por su confianza, su
tiempo y su presencia. Su apoyo es
el motor de nuestro dia a dia.
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