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MANANTIAL EN LA COMUNIDAD

Fiestas de San Isidro 2026
Actividad realizada por la Residencia “HORTALEZA”.

Disfrutamos de las fiestas de San Isidro durante todo
el fin de semana, fuimos a visitar la Pradera de San
Isidro como la tradición lo marca, donde paseamos
tomando el sol y comiendo rosquillas.
También disfrutamos del concierto de La Bien
Querida en la Plaza Mayor que nos regaló
melancolía. ¡De Hortaleza al cielo!



Celebración del Día del Libro
Actividad realizada por el Centro de Rehabilitación Laboral “PARLA”.

El pasado 23 de abril celebramos el Día del Libro en los centros

de atención social “Parla” con una donación del proyecto

comunitario Manantial de Libros de nuestro centro de

rehabilitación laboral. Desde 2022, fecha en que comenzó el

proyecto, hemos donado más de 3.300 libros que repartimos por

lugares estratégicos de la ciudad. En este día tan señalado de

las letras y la literatura hemos sacado los libros a pie de calle de

nuestros centros como regalo junto con una rosa como recuerdo.

Este año nos han ayudado con la producción de nuestras rosas

recicladas el resto de recursos de Manantial en Parla y las

alumnas del programa 4º ESO+Empresa de los centros
educativos de la Comunidad de Madrid.



Tertulias Dialógicas Literarias
Actividad realizada por la Residencia de “LEGANÉS”.

El pasado 6 de mayo se llevó a cabo el grupo de Tertulias Dialógicas Literarias organizado desde la

Residencia de Leganés y los recursos comunitarios del municipio. Residentes y profesionales nos

reunimos en la Biblioteca Julio Caro Baroja para compartir reflexiones sobre Cordero asado, de Roald

Dahl, una obra que nos mostró una faceta diferente del autor. Junto al grupo de alfabetización de

mujeres, debatimos sobre la evolución de los roles de género, el papel de la mujer en el matrimonio y

cuestiones tan controvertidas como la violencia de género. Aunque no siempre coincidimos, el diálogo

permitió cuestionar creencias personales e integrar diferentes puntos de vista. También elaboramos

teorías sobre los hechos del relato, poniendo a prueba nuestras dotes de detectives.

Fue una experiencia muy

enriquecedora que esperamos

repetir. Animamos a todas las

personas interesadas a participar

en este espacio de lectura

compartida, donde conocer

distintas visiones nos ayuda a

abrir la mente y disfrutar aún más

de la literatura.



Jornadas sobre Salud Mental en institutos
Actividad realizada por la Vivienda de “LA VALL D’UIXÓ”.

Los días 24 de abril y 4 de mayo, desde la vivienda

supervisada de La Vall d'Uixó, se llevaron a cabo unas

Jornadas sobre Salud Mental en dos institutos del municipio,

concretamente a los alumnos de 3ºESO del I.E.S Benigasló

y el I.E.S Honori. Un espacio creado para conocer en

profundidad aspectos en el cuidado de la salud mental, su

importancia, el conocimiento de las emociones y la búsqueda

de ayuda cuando se necesite, a través de dinámicas

grupales, espacios de debate, la visualización y reflexión de

vídeos.

Esta acción se recoge dentro de la semana de la salud y la

diversidad promovida desde la Comisión de Accesibilidad de

la Regiduria de Servicios Sociales del Ayuntamiento de La

Vall d'Uixó. Durante las jornadas hemos podido disfrutar de

espacios en los que trasladar a las personas jóvenes el

mensaje de la importancia de la salud mental y el cuidado

desde una edad temprana, además de debatir sobre mitos y
estigmas que se cuestionan sobre esto.



Torneo de Ajedrez y Día de Xulla
Actividad realizada por “CRIS CUITAT DE VILA-REAL”.

En la semana de fiestas de San Pascual, el CRISOL de Vila-

real ha celebrado su I Torneo de Ajedrez como espacio de

convivencia y participación. Una iniciativa que nació con el

objetivo de ofrecer un entorno seguro y accesible donde

disfrutar del juego, compartir experiencias y servir de puente

para participar en futuras propuestas que se hagan en el

entorno comunitario.

Se vivieron momentos de concentración, compañerismo y

superación personal, poniendo en valor el ajedrez como

herramienta para fomentar habilidades como la atención, la

gestión emocional, la toma de decisiones y la socialización.

Muchas gracias a la colaboración del Club d'Escacs Vila-real,

en especial a Álex, por arbitrar el torneo con tanta

implicación. Además, hemos organizado la Xulla (a nuestra

manera) y vivido experiencias agradables como la subida al

campanario y la paella monumental.


