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W Resumen

N° de clippings:
E 11 en 27 dias

--59.26%

Audiencia:

‘.. 1.147.947 Usuarios Unicos
adiy | .

1.146.800 Audiencia potencial
--61.02%

VPE":
:€ 17.631

--87.37%

Datos comparados con: Del 01 de enero, 2026 al 31 de enero, 2026

Del 01 de febrero, 2026 al 28 de febrero, 2026 .

Del O1 de enero, 2026 al 31 de enero, 2026 .

Cabeceras destacadas

E(f

' Pico de audiencia :

jueves 19 febrero (3)
--70.00%
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W Resumen
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Del 01 de febrero, 2026 al 28 de febrero, 2026 .
Del 01 de enero, 2026 al 31 de enero, 2026 .

W Resumen

Audiencia total Audiencia por dia
3.500.000 900.000
2000000 2.942.320 800.000 I—\
700.000 ’ \
2.500.000 600000 ’ \
2.000.000 500.000 ’ \ A
1.500.000 1146800 400.000 ’ \ l \ A
300.000
1.000.000 4 ’A \ I \ I ‘ I\
200,099 I\ I\ AN 1\
500.000 A 100.000 -*H
ol N AN L\ I~/ N[\
0 Audiencia 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
VPE por dia VPE total
60.000 160000 139.613 €
50000 A 140.000
120.000
40.000

I \ 100.000
30.000 A 80,000
20.000 I \ 60,000
[N | A

10.000
/ \ 20.000
0 —M — A—.—.—A—‘ h —

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 o VPE

17.631 €




Analisis de los medios



W Analisis de los medios

Medios de mayor audiencia Medios de mayor valor
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W Tipos de los medios
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W Categorias de los medios

H Generalistas

= Marketing y Ventas
® Prensa Local
Salud
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W Destacado en digital

El Periddico de Espafia elperiodic _ El Confidencial Digital

02/02/2026 03:50 “Tv 19/02/2026 11:47 ECD 05/02/2026 12:00

News To You

Servimedia
(’ 25/02/2026 10:44

elperiodic

El Fondo de Impacto Andénimo, gratuito e Vila-real se pone las Desapariciones tras la
Social impulsara inmediato: asi es el gafas moradas para DANA: familias en el
atencion especializada a servicio de asistencia conmemorar el 8M con olvido

personas con psicoldgica que la una programacion coral

discapacidad intelectual Comunidad de Madrid y transversal

y TEA en Huesca ofrece a los jovenes



https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/699ed2c2bc63a840ca0e63f2
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/6980279abc63a840ca06e635
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/6996fdcdbc63a840caff6e38
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/6984919fbc63a840cadd446a

Actividad en
redes sociales



W El mes en nuestras redes sociales

Seguidores: 5.446‘-3
Impresiones: 1.518
Interaccién: 6,86 %
Publicaciones: 29
Menciones: 10

Seguidores: 7.502 4" 7 nuevos
Alcance del perfil:

Alcance: 1.903

Impresiones: 3.072
Interaccién: 8,89 %
Publicaciones: 4

Seguidores: 13.629 1" 75 nuevos
Alcance del perfil: 5.539
Impresiones: 9.870

Interaccién: 5,12 %
Publicaciones: 20

)

f

Comunitat
Valenciana

[
Manantial
Integra

Seguidores: 9.989 " 138 nuevos
Alcance del perfil: 46.656
Interaccién: 3,16 %
Publicaciones: 72

Seguidores: 1.649 ‘ -5
Alcance del perfil: 2.886
Alcance: 3.171
Impresiones: 4.872
Interaccién: 7,37 %
Publicaciones: 22

Seguidores: 435 1" 2 nuevos
Alcance del perfil: 81
Impresiones: 71

Interaccion: 2,86 %
Publicaciones: 2



W Publicaciones destacadas

Dos de cada diez
espanoles han
necesitado atencion por
problemas de salud
mental en el dltimo ano.

M



https://www.instagram.com/p/DUVnUwBDCIF/
https://www.instagram.com/p/DU0_4iNGpif/
https://www.instagram.com/p/DVGYMiGDG9g/

W Publicaciones destacadas

Fundacién Manantial
Publicado por Hoots

© - 3 de febrero a las 10:00 - @

JFundacion Manantial pone en marcha “Volver a Casa”

La Secretaria de Estado de Derechos Sociales (Ministerio de Derechos Sociales Consumo y Agenda
2030) ha seleccionado el proyecto “Volver a Casa® de Fundacion Manantial para su cofinanciacion con
el Fondo Social Europeo Plus (FSE+). Este proyecto innovador trabajara durante los préximos @ afos
para facilitar el retorno de nifios y niias en acogimiento residencial a sus familias de origen, siempre
que existan condiciones adecuadas de seguridad y bienestar.

# Los objetivos de “Volver a Casa” son:
& Reducir los periodos de institucionalizacién prolongada.
& Fortalecer vinculos afectivos entre menores y sus famil
&) Mejorar Iz estabilidad emocional y social de los nifios, nifias y sus entomos fam

es.
& Este proyecto se desarrolla en colaboracion con la Direccién General de Infancia de la Comunidad
de Madrid y se alinea con los objetivos europeos de inclusién activa, igualdad de oportunidades y
acceso a servicios de calidad para la infancia vulnerable.

& Conti ndo con basadas en evidencias, como Casa Verde y el proyecto
piloto Més Casa, para promover entomos afectivos, seguros y sostenibles para la infancia.

La seleccion de Volver a Casa en esta convocatoria supone un reconocimiento al papel de Fundacion
Manantial como actor del Tercer Sector en el impulso de la innovacién social orientada a la
prevencion en la infancia. @

#FundacionManantial #VolverACasa #Infancia #Proteccioninfantil #InclusionSocial #FSEPlus #FSE+
#Bienestarinfantil

Fundacién Manantial
Publicado por Hootsuite @ - 4 de febrero a las 10:20 - @

@ El anuncio del Gobierno de prohibir el acceso a redes sociales a menores de 16 afios h;
foco en la necesidad de reforzar la seguridad digital de la infancia. La futura ley incremen)

responsabilidad de las plataformas mediante sistemas eficaces de verificacion de edad y

para reducir la exposicién a contenidos perjudiciales.

1 Expertos en proteccion infantil insisten en que las restricciones por si solas no bastan: «

combinarlas con educacién digital, acompafiamiento familiar y entornos seguros que gar

derecho de la infancia a participar y acceder a informacién fiable. Un marco regulatorio v

puede contribuir a crear espacios digitales méas seguros para nifios, nifias y adolescentes.
https://ow.ly/a0ENSOYSC6W via Save the Children Espafia P

Fundacién Manantial Comunitat Valenciana
26 de febrero a las 11:00 - @

Al CEEM Santa Ana de Vila-real tenim clar que jugar no és questi d‘edat, sin6 d'actitud
divendres, al nostre taller de jocs de taula, dediquem una estona de la vesprada a jugar i a divertir-nos
. Estos (ltims divendres hem estat jugant al Jenga, un joc que s'ha convertit en molt més que una
torre de peces.

A banda de donar la benvinguda al cap de setmana divertint-nos », treballem I'atenci6 s+, la
concentraci6 J, la motricitat fina 4, el control d'impulsos ¥ i la presa de decisions @. Perqué de
tot aixo depén que la torre vaja creixent o, per contra, que caiga i s'haja de tornar a comengar.

#salutmental #FundacioManantial

Ver traduccion

Comunitat
Valenciana

M

i6 ial Comunitat
12 de febrero a las 15:02 - @

El 14 de febrer se celebra Sant Valenti %, perd al CEEM Santa Ana de Vila-real hem preferit celebrar el
Dia de I'Amor ', perqué I'amor no es limita a les parelles ni cap en un dnic tipus de relacié. L'amor és
amistat 22, companyia <, suport, paciéncia, rialles compartides i mans que acompanyen en el dia a
dia ®.

En el nostre espai creatiu 4, compartim un espai de dibuix i estima ¢ cap als companys i companyes
amb qui convivim, ressaltant aquelles qualitats que a vegades passen desapercebudes per als altres
perd que fan que la convivéncia siga més calida i especial . D' aquesta manera creem un bonic
record . per a millorar I'anim & i recordar a les persones amb qui convivim els seus aspectes més
positius.

#Fundaci ial

Ver traduccion

iH



https://www.facebook.com/654038776773886/posts/1278648760979548
https://www.facebook.com/654038776773886/posts/1277791814398576
https://www.facebook.com/240321564551206/posts/1451601693423181
https://www.facebook.com/240321564551206/posts/1463371625579521

W Publicaciones destacadas

Fundacién Manantial
M 31 s,

13.631 seguidores
2 semanas - @

Alianzas que conectan salud mental y restauracién ambiental % @

La semana pasada, el equipo de nuestro CRISOL La Ribera (Carcaixent) participé en
un encuentro promovido por Desert Leaves Foundation para avanzar en el codisefio
de un plan de accién 2026 en servicios ecosistémicos orientados al bienestar
emocional ¢ .

Diversas entidades —CREAP, Farmamundi, Asociacién Albar, Fundacién SASM,
Fundacién Manantial, entre otras— hemos trabajado juntas para definir una hoja de
ruta que conecte salud mental y territorio mediante iniciativas de reforestacion
sostenible @ .

Lineas de colaboracién abiertas:
Modelo de atenci6n psicosocial en zonas rurales &
9 ivo ag yde 6 ¥

Préximos pasos: una jornada comunitaria en primavera ¥ y otra practica en otofio
|para acercar a usuarios y vecinos a los beneficios de interactuar con el entorno
rural.

Gracias a Creap Imserso Valencia por el espacio y a Jose Mainez Bosch por impulsar
la iniciativa. Seguimos creando alianzas con impacto social y ambiental.

g

Fundacién Manan
PA s 3 sequideres
2 semanas « (§

En #Rayadas, nuestro proyecto de prevencitn en el 4mbito educativo, escuchamos
cada dia lo mismo: malestar que se desborda, soledad, saturacion, miedo a no saber
gesticnar lo que sienten. f&

| No es una percepcién aislada: todos los datos indican que |a salud mental de
adolescentes y jévenes ests en un punto critico

La Comunidad de Madrid ha puesto en marcha un servicio gratuito, anénimo e
inmediato de apoyo psicolégico para jévenes de 14 a 30 afios. Una herramienta para
quienes sienten que no pueden més o no saben por dénde empezar a pedir ayuda.

¥, 900 143 000 (teléfono y WhatsApp)
* saludmental1430@madrid.org
(® De lunes a domingo. de 13ha 22 h.

Acompafiar el malestar importa. Escuchar importa. Asi surgié #Rayadas: para
entender como estan, qué sienten y qué necesitan.

Lee nuestro informe #Rayadas sobre la salud mental de la poblacién joven en
Espafia
https://Inkd.in/dMH_VCyT

#Rayadas #A #Fundacio i Juvenil
#SaludMental https://ow.ly/hXsw5S0Y86Nm

-

E ’_1 Anénimo, gratuito e inmediato: asi es el servicio de
"ml] istencia psicolégica que la C idad de Madrid...
|

Fa

Manantial Integra
DA, 435 sequidores
2dias+

7 Dia Mundial de las ONG — 27 de febrero
Te invitamos a colaborar con Fundacién Manantial @

Formamos parte de Ongiving Solidarios, la plataforma que conecta empresas e
iniciativas solidarias para impulsar proyectos con impacto real. Allf encontrarés
nuestras tres causas activas, todas dedicadas a mejorar la vida de personas con
problemas de salud mental:

¥ Deliciosamente: nuestro proyecto de delivery que genera empleo inclusivo.
@ Manantial Integra Farma: un puente entre salud mental, empleo y futuro.
Servicio de apoyo: acompafiamos para garantizar igualdad de oportunidades.

[
Manantial
Integra

Si eres empresa o particular, tu ayuda puede cambiar vidas.
Stmate a nuestras causas en https://Inkd.in/dXuWnqPf?

Porque cada gesto importa. @
#Di ialONG #ONG

Dia Mundial de las

ong

Manantial Integra
PA 435 cequidores

5 dias - ()

Si tu empresa tiene 50 personas o mas en plantilla, tienes que ver este video.
iContictanos en www.manantialintegra.org!

iGracias en nombre del ! @

https://Inkd.in/eF7g8D4W

#inclusién #saludmental #empleo #diversidad

Gracias en nombre del 2 - Fundacion Manantial

youtube.com


https://www.linkedin.com/posts/manantial-integra_daedamundialong-ong-fundaciaejnmanantial-activity-7433118843402760192-pB_L?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABbpGSoBNe2twk2DKL8q30O1pNxkRARASvI
https://www.linkedin.com/posts/manantial-integra_gracias-en-nombre-del-2-fundaci%C3%B3n-manantial-activity-7432001479403761664-fOpy?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABbpGSoBNe2twk2DKL8q30O1pNxkRARASvI
https://www.linkedin.com/posts/fundacion-manantial_alianzas-que-conectan-salud-mental-y-restauraci%C3%B3n-activity-7426580650402476033-Yrg8?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABbpGSoBNe2twk2DKL8q30O1pNxkRARASvI
https://www.linkedin.com/posts/fundacion-manantial_an%C3%B3nimo-gratuito-e-inmediato-as%C3%AD-es-el-activity-7427350982549876736-MWWr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABbpGSoBNe2twk2DKL8q30O1pNxkRARASvI

W Publicaciones destacadas

X

Fundacién Manantial
@FundManantial

Renovamos nuestra participacion en Incorpora Salud Mental de
Fundacion "la Caixa”.
1l 2025: 161 personas atendidas, 49 inserciones.
Seguimos creando oportunidades reales de empleo. @

#Programalncorpora #FundaciénlaCaixa #Incorpora
#FundacionManantial
ow.ly/JRK850YIN7A

« @FundManantial

ul Barémetro Sanitario 2025:

n 21,2 % de la poblacién espafola ha necesitado atencién por salud
mental en el dltimo afio.

Esto subraya la urgencia de reforzar la prevencion, el acceso y la calidad
de la atencién en #SaludMental

ow.ly/ZbpH50@Yc6TZ via @infocop

Dos de cad

mental en el G

hyor porcentaje de con
salud mental se conce
personas de 18 a 24 an

Fundacién Manantial A o

n  Fundacién Manantial A o
L @FundManantial

®®En la Residencia de Torrejon hemos disfrutado de una visita a
Aranjuez.

“HUn dia de lluvia que nos permitié disfrutar la ciudad de otra manera

#Re
#Fund

njuez #OcioSaludable #SaludMental



https://x.com/FundManantial/status/2027292777650757786
https://x.com/FundManantial/status/2023457589111947507
https://x.com/FundManantial/status/2025873420395712785
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