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Datos comparados con: N/A

N° de clippings:
528 en 364 dias

Audiencia:
79.938.174 Usuarios Unicos

100.507.433 Audiencia potencial

3.837.554

Del O1 de enero, 2025 al 31 de diciembre, 2025 .
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Impactos por dia

1a

Ve

Formatos por d

Formatos

20
15
10

460
“OUT

lc¢-ct
6T-CT
T1-¢t
€0-¢T
GC 1T
LT-1T
60-TT
T0-TT
ve¢-0T
9T-0T
80-0T
0€-60
2¢60
¥1-60
90-60
6¢-80
T¢-80
€T1-80
S0-80
8¢-L0
0¢-20
¢T-20
¥0-20
92¢-90
8T-90
0T-90
20-90
G¢-S0
LT-S0
60-S0
T0-S0
€¢-10
ST-¥0
1,070
0€-€0
2c€0
¥T-€0
90-€0
9¢-¢0
8T-¢0
0T-20
20-2¢0
G¢-10
LT-10
60-10
T0-TO

78

Radio

—Papel Del 01 de enero, 2025 al 31 de diciembre, 2025
——Digital Del 01 de enero, 2025 al 31 de diciembre, 2025

Papel

Digital

500

450

400

350

300

250
200

150

100

50



NA B

Del O1 de enero, 2025 al 31 de diciembre, 2025 .

W Resumen

Audiencia por dia

Audiencia total

o O O
o O O
S & &
o O o
o O O
S 5§
~N © 0

100.507.433

4.000.000
3.000.000

2.000.000 -

1.000.000 A

lect
61-CT
T1-¢T
€0-¢T
SC 1T
LT-TT
60-TT
T0-1T
¥¢-0T
9T-0T
80-0T
0€-60
¢¢-60
¥1-60
90-60
6¢-80
T¢-80
€1-80
S0-80
8¢-10
0¢-20
¢1-20
¥0-20
9¢-90
8T-90
0T-90
¢0-90
G¢-S0
L1-S0
60-S0
T0-S0
€¢-v0
ST-¥0
L0-¥0
0€-€0
¢c¢-€0
Y1-€0
90-€0
9¢-¢0
8T-¢0
0T-20
¢0-¢0
S¢-10
L1-T0
60-T0
T10-TO

Audiencia

120.000.000

100.000.000 1

80.000.000 {

60.000.000 1

40.000.000 1

20.000.000 1

VPE total

VPE por dia

3.837.554

4.500.000

4.000.000

3.500.000 1

3.000.000 1

2.500.000 1

2.000.000

1.500.000 1

1.000.000 1

500.000 1

300.000

250.000

200.000

150.000

100.000



Analisis de los medios



W Analisis de los medios

Medios de mayor audiencia Medios de mayor valor
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W Tipos de los medios

2.500.000

2.000.000 A

1.500.000 -

1.000.000 -

500.000

60.000.000

50.000.000

40.000.000

30.000.000

20.000.000

10.000.000

2.090.373 €
/86.7/12%€
670.614 €
194.369 € 05486 €
I
Medio Digital Otro Periddico Radio Revista
49.404.910
35.161.990
7.848.000 e e o
D.92ZU. 430
- 2.572.075
I
Medio Digital Otro Periddico Radio Revista

11,1%%0

m Medio Digital = Otro

m Periédico
H Revista

Radio



W Categorias de los medios
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Impactos
destacados

Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2025



W Destacado en papel

J— El Pais J— El Pais — El Pais
'!J:! 14/07/2025 02:19 '!J:! 14/07/2025 05:19 '!_I\! 28/10/2025 02:19
La Policia investiga una
Un sistema sin recursos aqresion sexual en La dificil reconstruccion
gue empeora la salud Pamplona

— El Mundo

uv 09/03/2025 03:19

El poder de las mujeres conquista la
provincia de norte a sur en el 8M

Burrana, Al

El poder de las mujeres

conquista la provincia de

norte a sur en el 8M

interior
mental de los menores —_—



https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/687469316cd47fb7ab17cbcb
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/687493a06cd47fb7ab652957
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/69002821c86d15948417b792
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/67cd0a26fb56b99f8b1bc8ce

J— El Pais J— El Mundo

W Destacado en digital

La Vanguardia La Vanguardia

14/07/2025 03:31 Tv 02/07/2025 20:56 v 28/02/2025 11:32 v 02/02/2025 10:33

LAVANGUARDIA

Crean una aplicacion

Silvia, ser madre tras para detectar conductas

una enfermedad autolesivas en jovenes a 3.500 personas
Sin recursos parala mental: "Todos través de la caligrafia participan en la 133_l
salud mental de los decian que me Carrera_de Fundacion
menores: “Vienen por un guitarian alos hijos" Manantial por la Salud
golpe vy al final te Mental

cuentan que el niio
sufre acoso”



https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/68747af06cd47fb7ab3231f7
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/68659de368fd945b4db3aa31
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/67c1afadfb56b99f8b6c3c55
https://clipper.thenewstoyou.com/e/FUNDACI%C3%93NMANANTIAL/article/679f592fd07a580c04ce0708

Actividad en
redes sociales

Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2025



Seguidores

39K

seguidores

El nimero de personas que te siguieron en tus paginas o cuentas de Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter,
YouTube y TikTok.
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3.2K

publicaciones

El nimero de publicaciones que realizaste en tus paginas.
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Posts destacados

Fundacién Manantial Comunitat Valenciana
Publicado por Hootsite @ - 7 de marzo de 2025 - @

@Aquest 8M, des de el grup de dones del CRISOL Ciutat de Vila-real, hem desenvolupat I'acci6 "Felig
dia de la dona?".

Aquesta proposta neix de la reflexi6 i el debat sobre si el 8M és un dia per celebrar, commemorar,
reivindicar, lluitar... &

Dins del grup de dones hem compartit experiéncies en primera persona que ens fan ser més
conscients de les desigualtats i injusticies que encara a dia d'avui seguim vivint com a dones. Hem
volgut visibilitzar aquests testimonis a través de cartells que hem penjat a la plaga de I'Aj de

Fundacién Manantial e
14 de julio de 2025 - @

Esteban Jiménez Marcos, del Centro de Rehabilitacién Psicosocial #Parla, ha ganado el primer

premio en el concurso de Pintura de los X Premios UMASAM (Federacion Salud Mental Madrid -
Umasam)!

& La tematica: salud mental y su reflejo en los medios de comunicacién.
/'La obra: "Incomprension”

Vila-real amb la col-laboraci6 de Regidoria d'Igualtat Vila-real.

#DiadelaMujer #Fundacion Manantial

[ por el premio!
# #Arte

JMASAM #Fundaci6

Fundacion Manantial
20 de junio de 2025 - @

Un afio més, desde el Centro de Rehabilitacion Laboral de #Parla hemos colaborado en la feria de
#empleo de Parla organizada por el Ayuntamiento Parla. @&

Como parte de la mesa de empleo, y junto a entidades como Cruz Roja Espafiola, Valora, Plataforma
Social o Aidejoven Impulsa tu Futuro, pudimos compartir con todos los vecinos y vecinas este

encuentro en torno al empleo al que han acudido empresas del nivel de Carrefour, Ranstad, Integra o
las fundaciones ONCE y Adecco. @l



https://www.facebook.com/240321564551206/posts/1180159660567387
https://www.facebook.com/654038776773886/posts/1115813860596373
https://www.facebook.com/654038776773886/posts/1097852769059149

Posts destacados

i

Las personas
que tenemos
ansiedad
sabemos lo
que cuesta
disfrutar.

Nos han eénsenado a no fumar,

a hacer deporte, a evitar el
azucar. ;Por qué no podemos
aprender también a cuidar
nuestra salud mental? Yo no
creo que haya dos saludes,
hay una sola, con dos partes:
la fisica y la mental.

Yoealen una depresion y nunca
créfgue me iba a pasar a mi. :
Pensaba quelera de gente débilg
YNoes asi. Alrevés. Tiene que
Ver con cierta valentia.

Nunca estas
presente.

a !

- ESTER EXPOSITO
: ﬁmz, MARA TORRES

Periodista.

DANI ROVIRA
Cémico y actor.

Q s26mil () 329 ¢ Q029 Q66 ¢ Quara O @



https://www.instagram.com/p/DOJWKgJE3GR/
https://www.instagram.com/p/DMaTYutx6yk/

Posts destacados

Fundacion Manantial

P

® Haoy hemos participado en la jornada “Hablemos de salud mental desde Ia
infancia hasta la edad adulta” organizada en la Real Academia Nacional de
Medicina.

Nuestra presidenta, Olga Real, ha intervenido en la mesa “La visién de las
organizaciones y pacientes”, donde ha subrayada la inclusin laboral como
herramienta clave para la inclusion social.

Algunas ideas destacadas de la jomada:

+* Muchos trastomos mentales en la edad adulta tienen su origen en la infancia. La
prevencién y [ intervencion temprana son fundamentales,

+* Las unidades de salud mental deben estar presentes en los centros educativos,
como parte de un enfoque de salud integral.

' La coordinacin entre Sanidad, Educacidn, Servicios Sociales y las entidades del
Tercer Sector es imprescindible para lograr intervenciones eficaces.

« Necesitamos un cambio de paradigma: actuar desde la prevencién y promocion
de la salud mental, de forma transversal y continuada.

+# La crianza y el cuidado de los vinculos familiares también son salud mental: en
una sociedad sin tiempo para cuidar, debemos reflexionar sabre nuestras
prioridades.

~# Diagnosticar a tiempo no solo reduce el sufrimiento, también es costoeficiente
para el sisterna,

+ Identificar de forma precoz las sefiales de malestar en nifios y adolescentes es
clave para reducir la incidencia y prevalencia de los trastomnos mentales.

Gracias a Observatorio de Salud TAKEDA PHARMACEUTICALS AMERICA, INC.
Comunidad de Madrid y a todas las personas y entidades implicadas por generar
este espacio tan necesario.

entarios - 8 vec
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Fundacién Manantial
33 .. 13480 seguidores

Hoy estamos en el lanzamiento de la Alianza Multiactor por la Salud Mental de la
Infancia y la Adolescencia en Espafia de UNICEF Espafia, un movimiento

que transformara la realidad de la #saludmental de nifios, nifas y adolescentes en
Espafia, trabajando en solucicnes y propuestas reales,

La salud mental reguiere el compromiso de tod@s y no solo de los recursos
sanitarios, y es necesaria la colaboracién publico-privada.

1 "Hay un incremento de los problemas de salud mental y bienestar emocional en
niftos y adolescentes. Nos preocupamos de la salud fisica desde el nacimiento, pero
na hacemas seguimiento de su salud mental. Hay que trabajar para prevenir,
detectar y cuando sea necesario, intervenir. El 709 de los problemas tienen su
origen en la infancia” (M2 Angeles Espinosa, presidenta del comité de estudios y
formacién de UNICEF Espafia).

® "Ensefiar a los chicos y chicas a diferenciar los malestares de la vida cotidiana de
los trastornos mentales apoyando al también a educadores, docentes y familias y
que la asistencia prefesional sea integral y participativa. ¥ al misme tiempo, trabajar
para eliminar el estigma que todavia existe hacia los jévenes con problemas graves
de salud mental” (Patri Psicéloga).

En Fundacién Manantial nos importa la salud mental de los nifi@s y de sus madres y
padres en situacién de vulnerabilidad social por problemas de salud mental. Por eso
pusimos en marcha @ Mas Casa / Casa Verde, un proyecto que reduce el riesgo de
desamparo infantil y fortalece los vinculos afectivos entre madres e hijos. El 24 de
junio presentaremos los resultados en el Ministerio de Sanidad.

Fundaci

B -®

¢ "Las historias que encontraras aqui no hablan de diagndsticos, sino de parsonas.
De suefios, de logros, de racuerdos que no debzn ser olvidados. Porgue nadie es su
enfermedad. Y porque. al fin y al cabo, Ia identidad se compone tanto de los
onigenes como del vigje”.

n Manantial
rA G

Con motive del Dia del Libro ' que se celebra cadz #23deAbril, desde los Centros
de Atencion Social de #Alcorcon hemos creado un fibro de #Microrrelatos titulado
"Porque fuimos_.. seremos” | . Este libro recoge pequenas historias naddas del
acompanamiento en #SaludMental. Son relatos escritos desde el #vinculo y

la #escucha de las personas que atendemas con carnino.

Podéis lezrio completo aqui ¢ https://ow.ly/adkQS0VFgre

#lectura
#FundacdonManantial

nalibro #relatos #primerapersona #presentacion #acompanar

f.r1u ;U:Mo‘.
(RITQM o

"MICRORRELATOS QUE NACEN BEL ACOMPARAMIENTO EN SALUD MENTAL™



https://www.linkedin.com/posts/fundacion-manantial_saludmental-prevenciaejn-educaciaejn-activity-7341084592549810179-5Smn?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABbpGSoBNe2twk2DKL8q30O1pNxkRARASvI
https://www.linkedin.com/posts/fundacion-manantial_saludmental-activity-7335962797274554368-pVcq?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABbpGSoBNe2twk2DKL8q30O1pNxkRARASvI
https://www.linkedin.com/posts/fundacion-manantial_saludmental-activity-7335962797274554368-pVcq?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABbpGSoBNe2twk2DKL8q30O1pNxkRARASvI
https://www.linkedin.com/posts/fundacion-manantial_23deabril-alcorcaejn-microrrelatos-activity-7320748484637143041-wFO8?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABbpGSoBNe2twk2DKL8q30O1pNxkRARASvI

Posts destacados

Fundacién Manantial jo]

M
x @FundManantial

¥ El @CDLeganes presenta su tercera equipacién con el lema

#PorLaSaludMental, dentro de su colaboracion con @FundManantial.

@ 1 de cada 3 personas tendra un problema de #saludmental. Esta
camiseta es un mensaje: hablar de salud mental es necesario.

fundacionmanantial.org/el-cd-leganes-...

2:08 p. m. - 29 jul. 2025 - 789 Visualizaciones
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W@iFatima Matute, consejera de Sanidad de @

nuestra

importancia de cuidar nuestra

3+

Fundacién Manantial 1 s
@FundManantial

nun adrid, apoya
B para concienciar sobre la
al y promover la
1 social y laboral de las personas con problemas de
ental. jGracias!

m. - 31 ene. 2025 - 2.027 Visualizaciones

Fundacién Manantial &
@FundManantial

& 2ld

i, i @mer

admadrid) no se quiso perder
nuestra carrera para seguir concienciando de la importancia de cuidar

nuestro estar emocional y promover la # social y laboral
de las personas con problemas graves de #

iGracias, Mercedes! @

9:01a. m. - 6 feb. 2025 - 457 Visualizaciones


https://x.com/FundManantial/status/1950166426976727466
https://x.com/FundManantial/status/1885244310892724623
https://x.com/FundManantial/status/1887411317276848544

[1.4K

comparticiones

El nimero de veces que las personas compartieron tus videos de YouTube y tus publicaciones en Facebook,
Instagram, LinkedIn, TikTok y Twitter.
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1.3K

comentarios

El nimero de veces que las personas comentaron tus publicaciones en Facebook, Instagram, LinkedIn,
YouTube y TikTok, y el nimero de veces que la gente respondio a tus tuits en Twitter.
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Comentarios
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Jan 01 - Dec 31, 25

¢

—Instagram Business

—LinkedIn Page

—Facebook Page
Twitter

El nimero de veces que las personas comentaron tus publicaciones en Facebook, Instagram, LinkedIn, YouTube y TikTok, y el
namero de veces que la gente respondio a tus tuits en Twitter. Personaliza el mosaico para comparar los resultados de cada

red social
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10K

clics

El nimero de veces que la gente ha hecho clic en los enlaces de tus paginas de Facebook, Twitter, LinkedIn
y publicaciones de Pinterest.
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12M

Impresiones

El nimero de veces que las publicaciones en tus paginas o cuentas de Facebook, Instagram, LinkedIn,
Twitter, TikTok, Pinterest y YouTube aparecieron en la pantalla de alguien.
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Posts compartidos

[1.4K

comparticiones

El nimero de veces que las personas compartieron tus videos de YouTube y tus publicaciones en Facebook,
Instagram, LinkedIn, TikTok y Twitter.

Y NoNoNoX - o



Posts compartidos
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El nimero de veces que las personas compartieron tus videos de YouTube y tus publicaciones en Facebook,

Instagram, LinkedIn, TikTok y Twitter.
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Visualizaciones de videos en posts

5.2K

visualizaciones

Numero de veces que la gente vio videos que publicaste en tus paginas o cuentas de Facebook, LinkedIn,
Twitter, YouTube, Pinteresty TikTok.
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Visualizaciones de videos en posts

450

400

350

300

250 —LinkedIn Page

200

150 —Facebook Page

100 —Twitter

50

0 | . | .

0L 0o 8 s 58555355 555555559555588833382¢8
mm@w;gEEEﬁggEEEEESEOOO“““mwmwwaCCNNN
Sdds~NgYJodNgdggoNe NP3 aRERIoANzEROo TN

Numero de veces que la gente vio videos que publicaste en tus paginas o cuentas de Facebook, LinkedIn,
Twitter, YouTube, Pinteresty TikTok.
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Reacciones y likes

95K

reacciones

El nimero de reacciones a las publicaciones en tus paginas de Facebook y LinkedIn y la cantidad de veces
que a las personas les gusto tus publicaciones en Instagram, Twitter, YouTube y TikTok.
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Reacciones y likes
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El nimero de reacciones a las publicaciones en tus paginas de Facebook y LinkedIn y la cantidad de veces que a las personas
les gusto tus publicaciones en Instagram, Twitter, YouTube y TikTok. Personaliza el mosaico para comparar los resultados de
cada red social
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Impresiones

12M

Impresiones

El nimero de veces que las publicaciones en tus paginas o cuentas de Facebook, Instagram, LinkedIn,
Twitter, TikTok, Pinterest y YouTube aparecieron en la pantalla de alguien.

Y NoNoNoX - o



Impresiones
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El nimero de veces que las publicaciones en tus paginas o cuentas de Facebook, Instagram, LinkedIn,
Twitter, TikTok, Pinterest y YouTube aparecieron en la pantalla de alguien.
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Interaccion

6.17%

porcentaje de interaccion

La tasa media de interaccion de las publicaciones publicadas en tus paginas o cuentas de Facebook,
Instagram, LinkedIn, Twitter y TikTok.
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Interaccion
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La tasa media de interaccion de las publicaciones publicadas en tus paginas o cuentas de Facebook,

Instagram, LinkedIn, Twitter y TikTok.
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