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Presentación
Fundación Manantial es una entidad sin ánimo de lucro, creada en 1995, cuyo
patronato está formado por asociaciones de familiares y personas con
problemas de salud mental. Dicha unión nació con la convicción de dar a las
personas que padecían un sufrimiento psíquico intenso una respuesta integral y
profesionalizada a sus necesidades.  

Desde 2011, en colaboración con Instituciones Penitenciarias, Fundación
Manantial trabaja dentro y fuera de los centros penitenciarios,  impulsa
medidas alternativas a la privación de libertad y facilita el acceso a recursos
comunitarios.

218
Personas atendidas en

los últimos 2 años

163
Hombres

56
Mujeres

La tasa de no reincidencia de los
hombres y mujeres que pasan por los
programas del Servicio de apoyo a la
reinserción social de Fundación
Manantial, es un claro ejemplo de que
la profesionalización de la atención
social en las cárceles, es eficaz.

100%
Porcentaje de NO
reincidencia en los

últimos 2 años



Quíenes somos y dónde estamos

 Fundación Manantial
C/Poeta Esteban de Villegas 12,

28014
Madrid.

sap@fundacionmanantial.org
91 371 72 72

Director
Javier Pallarés Neila

Responsable
Guillermo Barreira Gamero

Trabajadoras Sociales
María del Mar Muñoz Martín

Vanesa Joly Barjola
Beatriz Pérez Cobo

Centro Penitenciarios de Madrid I,II,III,
Madrid VII, Ocaña II y Castellón I.

Hospitales psiquiátricos penitenciarios
 de Sevilla y Fontcalent.

Centros de Inserción Social Josefina Aldecoa,
Melchor Rodriguez, Victoria Kent y sección

abierta de Castellón I

Colaboración con la Administración de Justicia:
Órganos judiciales

Desarrollo en la comunidad
Federación Salud Mental Madrid

Coordinación con los recursos de la Red de
Atención Social a personas con problemas de salud

mental de Madrid y Castellón
Coordinación con los Servicios Sociales y otras
redes de atención social en Madrid y Castellón



Medio cerrado
42.5%

AEQUUS
14.2%

Medio abierto
13.2%

RSM
12.3% VP

10.4%
TBC

1.4%

NACIONALES
81.4%

EXTRANJEROS
18.6%

HOMBRES
71.7%

MUJERES
28.3%

113 personas
atendidas

2024 81 32

Medio Cerrado: Intervención directa en centros penitenciarios.

Medio abierto: Apoyo en la comunidad para la reinserción social y la continuidad
asistencial.

Programa  Aequus: Atención especializada dirigida a mujeres con problemas de
salud mental privadas de libertad.

Programa de atención a extranjeros con problemas de salud mental privados de
libertad para su inclusión y apoyo jurídico.

Reincorpora Salud Mental Impulsado por Fundación “laCaixa” para la inserción
laboral de personas con problemas de salud mental privadas de libertad. 

Vivienda Puente: Alojamiento temporal para facilitar la reinserción social.

Trabajos en Beneficio de la Comunidad: como medida alternativa a la prisión.

Nuestros programas de atención



Detectar personas con un problema de salud mental dentro de los centros
penitenciarios.

Mejorar su calidad de vida favoreciendo y ayudando a su rehabilitación psiquiátrica.

Favorecer la concesión de permisos y salidas terapéuticas

Favorecer la derivación y vinculación a los recursos comunitarios.

Prevenir situaciones de reincidencia delictiva, disminuyendo los riesgos que
contribuyen a las mismas, así como la adquisición de hábitos de ocio y ocupación del
tiempo libre saludables.
 
Favorecer salidas terapéuticas a personas que estén cumpliendo una medida de
seguridad.
 
Ayudar a disminuir las desigualdades de género en el tratamiento a las mujeres. 
 
Favorecer la vinculación y el apoyo familiar.

Facilitar el acceso a la regularización administrativa a la población migrante.

Acompañar en el proceso de inserción laboral.

Colaborar en la ejecución de medidas alternativas para el cumplimiento de penas,
evitando la entrada en prisión.

Nuestros objetivos



Medio abierto

28 personas

9 19

63% de mujeres
vinculadas a los

servicios de salud
mental y 43% de

mujeres

32% de mujeres y 33%
de hombres con salidas

terapéuticas

27% de mujeres con
permisos penitenciarios  

37,5% de hombres

64% de mujeres
vinculadas a los

servicios de salud
mental y 84% de

hombres.

32% de mujeres y 33%
de hombres con salidas

terapéuticas

27% de mujeres con
permisos penitenciarios  

37% de hombres

90 personas

26 64

Medio cerrado

Nuestro Impacto

53%
 de población
atendida con
vinculación

familiar

181 
Acompañamientos
fuera de prisión a

recursos
sociosanitarios 



Aequus es un programa de atención específico de atención a mujeres con
problemas de salud mental privadas de libertad. Permite derivar la mayor

cantidad de recursos técnicos y materiales para ayudar a disminuir la
desigualdad existente

Programa Aequus

32 MUJERES
ATENDIDAS

100%
 DE NO

REINCIDENCIA

5 MUJERES
AVALADAS EN
LA VIVIENDA

Rompemos muros. Facilitamos y
priorizamos el acceso a programas

de tratamiento para que las
mujeres accedan en paridad de

condiciones que los hombres a la
misma atención social.

63%
 de las mujeres
atendidas con

vínculos
familiares



En colaboración con la
Asociación progestión

23% Con aval
de la vivienda

puente.

72% difrutanto
de permisos

penitenciarios

El 84% de la población extranjera atendida recibe acompañamiento jurídico
especializado por parte de la Asociación Progestión

Permitimos que personas extranjeras con problemas de salud mental accedan
a los servicios especializados y a los beneficios penitenciarios en igualdad de

condiciones que el resto de la población penitenciaria.

13 personas
atendidas en

2024

HOMBRES
76.9%

MUJERES
23.1%

Programa de atención a población migrante
privada del libertad

38%
 de las personas
atendidas con

vínculos
familiares



En un contexto de elevada complejidad en
el que se combinan los déficits provocados
por la vida carcelaria y el impacto que la
misma puede producir en la salud mental,
se propone un proceso rehabilitador
basado en la reinserción laboral para un
colectivo cuyo principal factor de riesgo
de exclusión es la falta de oportunidades
para trabajar debido, fundamentalmente,
a su escaso nivel formativo, a la falta de
experiencia laboral y, en mayor medida, a
la estigmatización social que soportan,
que en el caso del colectivo que nos ocupa,
tiene una doble carga: “prisión y salud
mental”

El Programa Reincorpora Salud Mental
(RSM) se sitúa dentro del marco del
convenio de colaboración entre la
Fundación “la Caixa”, la entidad estatal
de derecho público Trabajo Penitenciario
y Formación para el Empleo (TPFE) y la
Fundación Manantial. 

71,4%
Hombres

66,6%
Mujeres

23 
Hombres

3
Mujeres

 Reincorpora Salud Mental impulsado por
Fundación La Caixa

26 
itinerarios de inserción laboral 

en 2024

70,5% 
de inserción laboral 



HOMBRES
77.3%

MUJERES
22.7%

En el año 2024, el Servicio de Apoyo a la
Reinserción Social de Fundación
Manantial ha avalado a un total de 23
personas con problemas de salud mental
sin arraigo comunitario, facilitando la
posibilidad de que disfruten de los
permisos penitenciarios en igualdad de
condiciones que el resto de población
penitenciaria, ayudando en su
recuperación y retorno a la vida en
comunidad.

23
personas con aval

 de la Vivienda 
17

Hombres
6

Mujeres

Vivienda Puente

La vivienda consta de 4 plazas que
facilitan una alternativa residencial a
todas aquellas personas con problemas de
salud mental y cargas judiciales y/o
penitenciarias que no disponen de
alojamiento o necesitan un lugar de
residencia estable que le permita volver a
conectar con el medio comunitario.

La Vivienda Puente es el único
recurso residencial

autogestionado para hombres y
mujeres con problemas de salud
mental privados y privadas de

libertad de España. 



Espacios de colaboración
El servicio de apoyo a la reinserción social colabora de manera estrecha  en los
espacios en donde se coordina la atención que  tienen las personas con problemas
de salud mental privadas de libertad. Durante el 2024, hemos participado en: 

Colaboración en la comunidad

Comisión de recursos
residenciales del Centro
de Salud Mental de Villa

Vallecas  

Grupo de trabajo con
 Plena Inclusión

Madrid

Miembro de la Red
Estatal de Organizaciones

Sociales del Entorno
Penitenciario

Colaboramos de manera estrecha con el Servicio General de Penas y Medidas
Alternativas así como con los juzgados para ofrecer alternativas de
cumplimiento a la privación de libertad de personas con problemas de salud
mental, promoviendo la rehabilitación y la reinserción social en Comunidad de
Madrid y Comunidad Valenciana.

Secretaria General de Instituciones Penitenciarias

PROGRAMA
PUENTE

36 Reuniones

PAIEM

18 Reuniones

Comisión Reinserción
Social y Salud

9 Reuniones

5 
personas han cumplido tbc en

2024



Programa Quid Pro Quo

Programa  de gestión transversal del conocimiento y capital
humano. Más de 20 profesionales de la entidad han
desarrollado diferentes proyectos dentro de los centros
penitenciarios, pudiendo llevar experiencias innovadoras
dentro de los muros a cambio de poder  conocer un centro
penitenciario desde el interior.

¿Qué actividades se han hecho?

Actividad Inclu-ed con la residencia de
Leganés en Madrid I, Alcalá Meco
mujeres.

Actividad de escritura creativa el
servicio de Casa Verde en Madrid III,
Valdemoro.

Actividad de Boxeo con el EASC de San
Blas, en el centro penitenciario
Madrid II, Alcalá Meco hombres. 

Actividad de Baloncesto con el
servicio de voluntariado corporativo,
en el centros penitenciario Madrid III
,Valdemoro

Actividad “El Rincón del Juguete” con
el Centro de rehabilitación laboral de
San Blas en Madrid III, Valdemoro

Actividad de Cocina para la vivienda
puente son el cocinero Sergio
Fernandez



“Illuminare”: Disipar la oscuridad y el error; 
convertirlos en conocimiento y acierto.

Real Academia de la Lengua Española.

Poner fin a la pobreza en todas sus formas 
en todo el mundo.

Garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edades.

Lograr la igualdad entre los géneros y
empoderar a todas las mujeres y las niñas

Reducir la desigualdad en y entre los países



Alianzas, convenios y colaboraciones


